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Los tiempos y espacios para el recreo en el interior de los cenobios femeninos son poco conocidos, pero las referencias a la interpretacion de canciones
devocionales y representaciones teatrales en lengua vernacula, con personajes que cantan y bailan, aparecen aqui y alla, en conventos de distintas érdenes
religiosas, distribuidos por toda la geografia de las coronas hispanas.

En este articulo daré cuenta de dos ejemplos en conventos femeninos valencianos que tuvieron lugar en el primer cuarto del siglo XVIll y en los que se pone de
manifiesto su doble funcién ludica y edificante. Los dos proceden del ms. 14.097 de la Biblioteca Nacional de Espafia, con textos del poeta valenciano José Orti
y Moles (1650-1728) y de su sobrino José Vicente Orti y Mayor (1673-1750) que fue el que lo copi6.

* El primero nos traslada al convento de San Cristébal, de canonesas regulares de San Agustin. Se trata de unas “Letras a la gloriosa Santa Marta para cantar
en San Cristébal la noche de el dia de esta santa, en una fiesta privada dentro de la cocina. Para reir un rato”: Si en la cocina serviste. La acotacion no deja
lugar a duda sobre su caracter recreativo ni sobre el espacio en el que se cantaron. El texto, en tono jocoso, se traslada también a la cocina, con alusiones a la
santa que sirvi6 a Jesus, en las ocasiones en las que se aloj6 en su casa, en Betania, cuya festividad se celebra el 29 de julio.

* El segundo se trata del texto de un coloquio escrito para ser representado durante el carnaval, como se desprende de la acotacién que lo precede: “Coloquio
para unas sefioras religiosas carmelitas descalzas de Valencia, en noche de Carnestolendas. Afio 1714". Debe tratarse del convento de San José y Santa
Teresa, fundado en 1588 que, en 1609, se asentd definitivamente junto al Portal Nou, trasladandose el Santisimo Sacramento a este nuevo emplazamiento en
1628. En 1714, el martes de Carnaval cay6 el 13 de febrero. Nos sirve también para poner de manifiesto la circulacion de estos textos, ya que en el manuscrito
se anota: “dile también a los conventos de San Cristébal afio 1714, y de Corpus Christi afio 1715. A San Gregorio a las hermanas 1723 y a las religiosas afio
1724".

Este coloquio o didlogo, Sea todo alegrias, se establece entre tres personajes: Retiro, Perfeccién y Mundo. En la primera acotacion escénica se dice: “Salen los
tres, pero el Mundo a solas y apartado, cantando: [canta y baila Mundo] Sea todo alegrias, / jubilos y solaces, / sea todo placeres y nada pesares”. Los ecos de
los sonidos alegres y las voces festivas del Mundo son rechazadas por el Retiro y la Perfeccién que las asocian al desorden, “monstruo tan execrable”,
desahogo y libertades. Una vez desvelada su identidad, les recuerda, de nuevo cantando y bailando, el tiempo en el que estan: “De las Carnestolendas / en los
disfraces / los regocijos empiecen / y las tristezas acaben”. El Mundo, que representa lo que ellas han abandonado, las tienta, se rie y burla de su inocencia y de
la ignorancia que tienen de lo que extramuros sucede, pero reconoce haber perdido en ellas la batalla de que permanecieran a su lado y no ingresaran en el
convento.
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Lyrics for singing in the monastery of San Cristébal.
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